Onderzoeken sporten en bewegen tijdens de corona-maatregelen (GS en preventie)

. Het Mulier Instituut heeft onderzoek naar het sport- en beweeggedrag van volwassen
Nederlanders tijdens de eerste weken van de corona-maatregelen. In de eerste weken na het ingaan
van de coronamaatregelen zijn minder volwassenen gaan sporten/bewegen. Waar in een ‘normale’
lente 13 procent helemaal niet sport, is dat tijdens de intelligente lockdown 18 procent. Van de
mensen die normaal sporten is 38 procent minder gaan sporten en 13 procent meer. De teruggang is
vooral zichtbaar voor wandelen en fietsen naar het werk en sporten bij een sportclub. Bijvoorbeeld
fitness, hardlopen en wielrennen worden slechts een beetje minder beoefend dan normaal.
Individuele fitness staat slechts in beperkte mate onder druk. Een deel vond namelijk al thuis plaats
en vanwege de coronamaatregelen zijn meer mensen dit thuis gaan beoefenen. De deelname aan
recreatief wandelen/fietsen is vergelijkbaar met een ‘normale’ lente. Twee vijfde koos voor een
andere sport en/of beweegactiviteiten dan zij normaal beoefenen.

. Daarnaast is er onderzoek gedaan naar het beweeggedrag van kinderen. Bijna alle ouders
(97%) laten hun kinderen buiten spelen tijdens de corona-maatregelen. 42 procent van de ouders
schat in dat hun kind minder beweegt dan normaal in het voorjaar. Een kwart van de ouders schat in
dat hun kind meer beweegt (25%) en een derde schat evenveel (33%). Verschillen in beweeggedrag
lijken tijdens de maatregelen groter geworden: actieve kinderen blijven bewegen tijdens de
maatregelen, maar inactieve kinderen bewegen minder.

. Een derde onderzoek geeft inzicht in de gevolgen van de coronamaatregelen voor
sportverenigingen. Ruim vier op de tien verenigingen verwachten minder nieuwe leden en één op de
vijf verenigingen verwacht dat meer bestaande leden hun lidmaatschap gaan opzeggen.
Desalniettemin geeft twee op de drie verenigingen aan vertrouwen te hebben in de veerkracht van
de vereniging om de gevolgen van de coronacrisis te overleven. Een kwart van de verenigingen geeft
aan dat noodmaatregelen/hulp/ondersteuning essentieel zijn voor de vereniging om te overleven.
Onder grote verenigingen (begroting van 50.000 euro of meer) is dit zelfs 42 procent.

Protocollen opstart sport voor volwassenen en zwemsport (GS)

NOC*NSF heeft afgelopen donderdag (7 mei) een protocol voor sport voor volwassenen opgeleverd.
Dit algemene protocol vormt de basis voor sporttakspecifieke protocollen die ook in de maak zijn.
Het algemene protocol is vrijdag getoetst door het RIVM. Het protocol voor de zwembaden is
gereed. Ook dit protocol is afgelopen vrijdag getoetst door het RIVM. Er is een spoedvraag bij het
RIVM ingediend omtrent de benodigde chloorwaarden in het zwembad om het virus te doden. Via de
Nationale Raad Zwemveiligheid (NRZ) is dit beoordeelde protocol aan de aangesloten leden en
aanverwante partijen teruggekoppeld.

Zwemmen in open water (GS)

1 mei is het zwemseizoen in open water officieel gestart. In principe mag dit, met inachtneming van
de algemen regels van de openbare ruimte. De communicatieboodschap is dus ook vooral dat
recreéren in en aan het water kan, maar dat men slim om moet gaan met (potentiéle) drukte om
sluiting van stranden en recreatieplassen te voorkomen. De branche heeft zelf een protocol
opgesteld waarmee gemeentes, commerciéle aanbieders, exploitanten, beheerders, provincies en
andere partijen mee uit de voeten kunnen.
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Claim KNVB coronaschade (GS)

De KNVB heeft een whitepaper opgesteld waarin het een claim van € 300 min neerlegt bij de
overheid voor geleden schade als gevolg van de coronamaatregelen. Om het proces hiervoor tot een
(politiek) besluit te komen, goed uit te lijnen is er een ambtelijke werkgroep (VWS, EZK, JenV, SZW)
met de KNVB gestart, die vrijdag 15 mei vergadert. Ambtelijk brengen we in kaart welke
mogelijkheden het tweede steunpakket van EZK, waaraan nu wordt gewerkt, biedt. MEVA is
aangehaakt om dit in de ambtelijke vijfhoek in te brengen.

In de tussentijd beantwoordt KNVB onze vragen over de whitepaper en brengt het in kaart wat er in
de sector zelf gebeurt om de schade te kunnen opvangen (zoals de afspraken met de spelersvakbond
over potentiéle salarisverlagingen).

Fitnessbranche coronamaatregelen (GS)

De fitnessbranche is bijzonder ontstemd over het feit dat ze pas per 1 september open kunnen.
Ambtelijk zijn we bezig zicht te krijgen op de inhoud van het tweede steunpakket van EZK en SZW,
om ervoor te zorgen dat de fitnessbranche hiervan gebruik kan maken. MEVA is aangehaakt voor de
ambtelijke vijffhoek wanneer het steunpakket daar aan de orde, om ook hier te pleiten voor opname
van de fitnessbranche in het tweede steunpakket.

Dopingscontroles (GS)

Sinds eind april hebben topsporters hun trainingen weer hervat. Om te zorgen dat er wel schoon
gesport wordt, kijkt ook de Dopingautoriteit hoe zij in deze context de dopingcontroles kunnen
hervatten.

Daarbij wordt gewerkt aan een werkwijze waarbij aan de richtlijnen van het RIVM wordt voldaan, om
de veiligheid van sporters en controleurs te waarborgen. Het zo veel mogelijk hanteren van 1,5m
afstand speelt daarin een centrale rol. Maar er moet ook rekening gehouden worden met de
kwaliteitsnormen die het Wereld Anti-Doping Agentschap WADA voor de uitvoering van
dopingcontroles hanteert, die op sommige punten in de uitvoering van urine- of bloedcontroles juist
vereist dat sporter en controleur dichter bij elkaar komen. De Dopingautoriteit schakelt met zowel
het RIVM als met WADA, en hoopt in de komende dagen hier een oplossing voor te vinden zodat op
korte termijn de dopingcontroles langzaam hervat kunnen gaan worden.

Coronasteunmaatregelen Caribisch Nederland (GS)

Het Openbaar Lichaam Bonaire heeft zich bij directie Sport gemeld naar aanleiding van de
Kamerbrief over het steunpakket voor sportverenigingen in Nederland. Het Openbaar Lichaam wil in
gesprek over mogelijkheden voor ondersteuning van de sportverenigingen op Bonaire. Omdat
Staatssecretaris Blokhuis verantwoordelijk is voor alles dat met Caribisch Nederland te maken heeft
(dus ook het beleidsterrein sport op de BES), is de brief overgedragen aan de programmadirectie
Zorg en Jeugd Caribisch Nederland. Zij zullen dit, in afstemming met Sport, verder oppakken.

Stand van zaken fonds voor de sport (GS)
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NOC*NSF is met de filantropische instellingen VSB-fonds en Oranjefonds bezig een ‘Nationaal Fonds
voor de Sport’ op te richten. Een dergelijk fonds moet gaan voorzien in het toegankelijk maken van
de geefmarkt voor de sport. Uit analyses blijkt namelijk dat geven aan sport relatief weinig gebeurt,
en dat daar dus veel ruimte is om meer geld voor de sport te creéren.

VWS is gevraagd hieraan (financiéle) steun te verlenen. Binnenkort ontvangt u een nota hierover. In
eerste instantie zal het gaan om een intentieverklaring, waarna in het najaar kan worden bezien of
een financiéle bijdrage ook opportuun is. Een financiéle bijdrage van NOC*NSF is daarvoor zeker
voorwaardelijk, maar vooralsnog onzeker.
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